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Neste desafio, os alunos aprendem a gerir o seu dinheiro com recursos financeiros limitados.
Elaboram planos de orgamento semanais e mensais, anotam as suas despesas e discutem as razoes
de quaisquer discrepancias registadas. Aprendem a tomar decisGes e a compreender melhor os
conceitos de bens de luxo e bens de primeira necessidade.
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Ficha 1
Texto reflexivo

Escreve um texto no qual reflitas sobre aquilo que aprendeste com a atividade: O meu
primeiro orcamento.

Antes de comecares, |é com atengiao as seguintes orientagoes e planifica o que vais escrever,
estruturando as tuas ideias no organizador grafico da pagina seguinte.

ORIENTACOES

Organizacao
O teu texto devera ter a extensao maxima de uma pagina e estar organizado em trés partes.

Parte |: Deveras comegar por uma introdugao, articulando
e uma breve apresentac¢ao da atividade realizada durante a semana;

e uma tomada de posigao assertiva (a tua opiniao ou o teu argumento), seguida de um
plano

de escrita (como tencionas explicar a tua posi¢ao).

Parte 2: O teu texto devera ter um desenvolvimento, no qual respondas as questoes-chave.

Todos os paragrafos devem comegar com conectores textuais e incluir justificacdes, pormenores
ou factos.

Parte 3: Deveras incluir também uma conclusido no teu texto, reiterando, por outras palavras
e de forma resumida, a posi¢cao que assumiste na introdugao, bem como as ideias principais do
texto. Lembra-te de comecar a tua conclusao com um conector textual.

Conteddo
No teu texto, deveras responder, no minimo, a trés das seguintes questoes-chave:

¢ No teu dia-a-dia, gastaste mais ou menos dinheiro do que tinhas estipulado? Porqué? Justifica
a tua resposta com exemplos.

¢ O teu plano de orgamento original funcionou? Porqué? / Porque nao?
Como avaliaste o valor dos produtos que compraste! Que estratégias utilizaste?
Analisa os produtos que compraste durante a semana. Quantos destes produtos correspondem
a necessidades basicas e quantos correspondem a luxos?

e Se pudesses, terias feito o teu or¢amento de outra forma? Se sim, justifica a tua resposta com
exemplos concretos.

¢ Indica trés coisas que aprendeste com esta atividade. Justifica a tua resposta, apresentando as
tuas experiéncias como exemplos.

e Como poderias aplicar este desafio a situagoes da vida real?
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Estilo e lingua

Ao escreveres o teu texto

utiliza vocabulario diversificado, evitando repeti¢coes desnecessarias

evita erros de gramatica/ortografia/pontuagao

constroi frases complexas

utiliza um registo de lingua adequado, para que as tuas ideias se tornem mais claras
tem em consideragao a quem se destina o teu texto

TiTULO: O MEU PRIMEIRO ORCAMENTO

PARTE |

Introducao

Em 2-3 frases, descreve a(s) atividade(s) em que participaste durante a semana.

Enumera trés aprendizagens que realizaste.

3.

Transforma a enumeracao numa frase completa.

(aprendizagem 1),

(aprendizagem 2) e

(aprendizagem 3)

sao trés aprendizagens que realizei e sobre as quais vou refletir a seguir.
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PARTE 2
Desenvolvimento

Completa as frases com afirmacoes que relacionem as tuas aprendizagens com as
questdes-chave apresentadas. Justifica cada afirmacao com dois exemplos.
Aprendizagem |
Em primeiro lugar,

Exemplo I:

Exemplo 2:

Aprendizagem 2
Em segundo lugar,

Exemplo I:

Exemplo 2:

Aprendizagem 3
Por fim,

Exemplo |

Exemplo 2:
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PARTE 3

Conclusao
Completa a frase seguinte.

Em conclusao, (aprendizagem )

(aprendizagem 2), e

(aprendizagem 3)

sao aprendizagens que realizei durante o desafio e que marcaram uma grande diferenga na minha

maneira de pensar sobre

Em duas frases, explica de que forma esta atividade te ajudou a aprender a gerir
melhor o teu dinheiro.
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Ficha 2
Autoavaliacio:Texto reflexivo

Assinala o descritor mais adequado ao teu desempenho.

Nivel

Conteudo e organizacao

Estilo e lingua

0

O meu texto nio cumpre nenhum dos critérios
descritos abaixo.

O meu texto nao cumpre nenhum dos
critérios descritos abaixo.

Nao respondi a nenhuma questao-chave. O meu

texto inclui um dos seguintes componentes:

A) uma introdugao; B) um desenvolvimento bem
fundamentado, que corrobora diretamente a
minha introducao; C) uma conclusio que reitera
a minha introdugao por outras palavras. Preciso
de utilizar mais exemplos quando explico as
minhas ideias.

Escolhi palavras simples e repeti muitas
vezes as mesmas palavras. Cometi muitos
erros de gramatica / ortografia / pontuacao,
o que torna o meu texto dificil de ler.Preciso
de treinar mais a escrita para conseguir
utilizar um tipo de linguagem adequado aos
destinatarios dos meus textos.

Respondi a uma questdo-chave. O meu texto
inclui dois dos seguintes componentes: A)
uma introdugao; B) um desenvolvimento bem
fundamentado, que corrobora diretamente a
minha introdugao; C) uma conclusio que reitera
a minha introdugao por outras palavras. Utilizei
alguns exemplos que validam as minhas reflexées
e que sao realistas.

Utilizei vocabulario pouco diversificado
e repeti muitas vezes as mesmas palavras.
Cometi muitos erros de gramatica /
ortografia / pontuagido, mas, ainda assim,
o meu texto é compreensivel. Estou
consciente de quem siao os destinatarios
dos meus textos, mas preciso de refletir
melhor sobre o tipo de linguagem que devo
utilizar para captar a sua atengao.

Respondi a duas questdes-chave. O meu texto

inclui todos os componentes que se seguem:

A) uma introdugao; B) um desenvolvimento bem
fundamentado, que corrobora diretamente a
minha introdugao; C) uma conclusio que reitera
a minha introdugao por outras palavras. Utilizei
exemplos que validam as minhas reflexdes e que
sao realistas.

Utilizei vocabulario diversificado, mas repeti
algumas palavras. Cometi poucos erros de
gramatica / ortografia / pontuagio, o que
torna o meu texto facil de ler. Tenho uma
boa perceciao de quem sao os destinatarios
dos meus textos e consigo captar a sua
atencgao através do tipo de linguagem que
utilizo.

9-10

Respondi a trés ou mais questdes-chave.

O meu texto inclui todos os componentes
que se seguem: A) uma introdugao; B) um
desenvolvimento bem fundamentado, que
corrobora diretamente a minha introducao; C)
uma conclusao que reitera a minha introducao
por outras palavras. Utilizei exemplos que
validam as minhas reflexdes e que sao realistas.

Utilizei vocabulario diversificado e nao
repeti palavras desnecessariamente. Nao
cometi erros de gramatica / ortografia /
pontuacao, o que torna o meu texto facil
de ler. Tenho uma excelente percecao de
quem sao os destinatarios dos meus textos
e consigo captar a sua atengao através do
tipo de linguagem que utilizo.
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